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Учебный план МБОУ СОШ № 6 

7 класс (ФГОС ООО) на 2022/2023 учебный год 

 

 

Образовательные области 

 

 

Учебные предметы 

Примерный 

недельный 

учебный 

план 

Количество  

часов 

в неделю 

Всего 

часов в год 

5-дневная 

учебная неделя 

 

 

7А 

 

Обязательная часть 

 
Русский язык и литература 

Русский язык  3 3 105 

В т.ч. внутрипредметный модуль 

«Русская речь» 

   

35 

Литература 2 2 70 

В т.ч. внутрипредметный модуль 

«Духовные идеалы русской 

литературы» 

   

35 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 1/0 17 

Родная литература (русская) 0,5 0/1 18 

 

Иностранный язык 

Иностранный язык  3 3 105 

В т.ч. внутрипредметный модуль 

«Страноведение» 

   

35 

Математика и информатика Математика 5 5 175 

Алгебра 
Геометрия 

3 
2 

3 
2 

 

В т.ч. внутрипредметный модуль 

«Решение сложных задач» 

  55 

Информатика 1 1 35 

В т.ч. внутрипредметный модуль 

«Начало программирования» 

  12 

 

 
Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 70 

В т.ч. внутрипредметный модуль 

«История родного края» 

  15 

Обществознание 1 1 35 

В т.ч. внутрипредметный модуль 

«Я – гражданин» 

  12 

География 2 2 70 

В т.ч. внутрипредметный модуль 
«Материки и страны» 

   
15 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 35 

В т.ч. внутрипредметный модуль 

«Многообразие живых организмов» 

  15 

Физика 2 2 70 

В т.ч. внутрипредметный модуль 
«Физика-это интересно» 

  15 

 

 

 
Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 35 

В т.ч. внутрипредметный модуль 

«Музейные уроки» 

   

15 

Музыка 1 1 35 



 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

В т.ч. внутрипредметный модуль 
«Вокальный практикум» 

  12 

Основы духовно- 

нравственной куль- 

туры народов России 

Истоки 1 1 35 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 70 

В т.ч. внутрипредметный модуль 

 «Игры народов России» 

  35 

 

Технология 

Технология 2 2 70 

В т.ч. внутрипредметный модуль 

«Проектная деятельность» 

  30 

Итого: 30 30 1050 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 
 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 35 

Математика и информатика Информатика 1 1 35 

Итого: 2 2 70 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

включая внутрипредметные модули (30%): 

   

336 

Предельно допустимая нагрузка 32 32 1120 


		2022-09-09T13:56:12+0200
	238520 Калининрадская обл г.Балтийск ул.Красной Армии 31
	Захаренко Лариса Александровна
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




